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Leben mit einem Stoma

Stomaträger sollten noch im Kran-
kenhaus den richtigen und sicheren 
Umgang mit diesen Hilfsmitteln lernen. 
Hierbei werden sie von sogenannten 
Stomatherapeuten angeleitet und 
unterstützt.

In Deutschland leben etwa 100.000 
Menschen mit einem künstlichen
Darmausgang (Stoma). Einen spon-
tanen und aktiven Lebensstil können 
Betro� ene trotzdem führen – denn 
diskrete, sichere und komfortable 
Hilfsmittel ermöglichen eine hohe 
Lebensqualität.

Als kompetenter Ansprechpartner un-
terstützen wir Sie und kooperieren dazu 
mit einem ausgewählten Anbieter für 
Hilfsmittel. So können wir Ihnen den 
bestmöglichen Service bieten.

Was ist ein Stoma?
Ein künstlicher Ausgang kann nach 
einer Operation am Darm dauerha�  
oder vorübergehend notwendig sein. 
Dabei wird die Bauchdecke geö� net 
und der Darm nach außen abgeleitet. 
Die Ausscheidungen werden dann mit 
speziellen Beutelsystemen aufgefangen.

Eine wichtige Voraussetzung für eine 
unau� ällige, geruchs- und � üssigkeits-
dichte Versorgung eines Stomas sind 
die passenden Produkte, die entspre-
chend ihrer Aufgabe und ihres Einsatz-
bereichs konstruiert sind.
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Debeka – anders als andere

Unsere Ziele

Sie stehen mit Ihren individuellen 
Bedürfnissen im Mittelpunkt der Be-
treuung durch Ärzte, Hilfsmittelanbie-
ter, P� egedienste und Versicherungen. 
Entscheidend ist dabei, Sie kontinuier-
lich mit hochwertigen Hilfsmitteln für 
das Stoma zu versorgen. 

Daher liegt es uns am Herzen, dass Sie 
einen vertrauenswürdigen Anbieter 
an Ihrer Seite haben. Kompetenz, 
Zuverlässigkeit und ein umfassender 
Service stehen dabei im Vordergrund. 
Gemeinsam mit Publicare erreichen 
wir diese Ziele.

Ihre Wahl

Mit unserer Kooperation im Bereich 
der Stomaversorgung steht Ihnen ein 
umfangreiches Angebot hochwertiger 
Hilfsmittel zur Verfügung.

Als Versicherter der Debeka können Sie 
jederzeit Ihren Anbieter wählen.  Auch 
über die Art und die Form der Versor-
gung entscheiden ausschließlich Sie und 
der von Ihnen gewählte Versorger. 

Diese Wahlfreiheit bleibt Ihnen selbst-
verständlich auch dann erhalten, wenn 
Sie unser Kooperationsangebot nutzen. 
Sie können sich also jederzeit wieder für 
einen anderen Versorger entscheiden.
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Das Angebot im Überblick

 Einweisung, Beratung und Schulung 
für den Gebrauch der Hilfsmittel sowie 
regelmäßige Folgeberatungen

 Versorgung durch fachlich quali� -
ziertes Personal

 bei Bedarf weitere Beratungen im 
Hausbesuch

 persönliche Ansprechpartner bei 
Fragen rund um das Stoma

 fachgerechte Versorgung mit den 
erforderlichen Hilfsmitteln

 Anpassung und Erprobung sowie 
Anlieferung der Hilfsmittel

 schri� liches Informationsmaterial

Haben Sie Fragen zu den Produkten 
sowie den Inhalten der Koope-
ration? Dann wenden Sie sich an 
unseren Kooperationspartner:

Publicare GmbH
Tel.: (08 00) 70 90 490 (kostenfrei)*
info@publicare-gmbh.de
www.publicare-gmbh.de

*Servicezeiten: 8:00-18:00 Uhr

Wünschen Sie Informationen zu 
weiteren Kooperationsangeboten 
oder haben Sie sonstige Fragen? 
Dann rufen Sie uns bitte unter 
(02 61) 4 98 - 23 42 an oder 
senden Sie uns eine E-Mail:
proGesundheit@debeka.de.

Wir sind gerne für Sie da.

www.debeka.de/socialmedia


